
Liste	des	prescriptions	de	produits	ou	prestations	soumis	à	prescription	médicale	
obligatoire	que	l’ensemble	des	infirmiers	en	pratique	avancée	est	autorisé	à	prescrire	:	
–	programmes	d’activité	physique	adaptée	assurée	par	un	professionnel	de	l’APA	;	
–	soins	et	d’actes	infirmiers,	y	compris	le	bilan	de	soins	infirmiers	;	
–	arrêt	de	travail	jusqu’à	3	jours	;	
–	transports	sanitaires	;	
–	bande	ou	bas	de	contention	de	classe	1	et	2	;	
–	équipements	de	protection	individuelle	;	
–	compléments	nutritionnels	oraux	;	
–	antalgiques	de	palier	1	;	
–	solutés	intraveineux	d’électrolytes,	ions	et	glucose	:	NaCl	0,9	%,	G5	%,	G30	%	;	
–	antidiarrhéiques	:	lopéramide,	racecadotril,	antihistaminiques	H1	peu	sédatifs	par	voie	
orale	;	
–	antispasmodiques	à	visée	digestive	et	pansements	digestifs	;	
–	anesthésiques	locaux	en	gel,	crème	;	
–	antiseptiques	locaux	;	
–	pansements	médicamenteux	;	
–	antiacides	gastriques	d’action	locale	;	
–	inhibiteurs	de	la	pompe	à	protons	;	
–	laxatifs	de	lest,	osmotiques	et	lubrifiants	;	
–	traitements	antibiotiques	pour	des	infections	identifiées	à	l’aide	de	tests	rapides	
d’orientation	diagnostique,	sous	condition	du	suivi	d’une	formation	définie	par	arrêté	:	
–	Fosfomycine-trométamol,	pour	traiter	une	cystite	chez	la	femme	de	16	à	65	ans	sans	facteur	
de	risque	de	complication	;	
–	Amoxicilline,	pour	traiter	une	angine	bactérienne	à	strepto-test	positif	chez	le	patient	âgé	de	
10	ans	ou	plus	;	
–	en	renforcement	des	Programmes	nationaux	de	dépistage	organisés	dans	les	cas	où	les	
prescriptions	systématiques	n’ont	pas	été	suivies	d’effet	:	mammographie,	frottis	cervico-
utérin	(FCU),	kit	de	dépistage	du	cancer	du	côlon	;	
–	kit	de	Naloxone	dans	le	cadre	d’une	prise	en	charge	en	urgence.	
Liste	des	produits	et	prestations	soumis	à	prescription	médicale	obligatoire	que	peut	
prescrire	l’IPA,	spécifiquement	par	domaine	d’intervention	(chroniques,	oncologie,	
psychiatrie,	urgences…).	Ces	listes	précisent	les	produits	et	prestations	pouvant	être	prescrits	
par	l’IPA	avec	ou	sans	diagnostic	médical	préalable	selon	les	spécialités.	
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